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Le Coteauww

WCuisiné au college

E@ Ja/e/w,omm,e/f Jde cuisine

{ oN MANGE

LOBALT T LOCAL

Certains des fromages secs et des yaourts sont des produits locaux, pain Roannais

asiseisis BJO

LR

LABEL ROUGE

Menus sous résevve de Livraisor

LUNDI

MARDI

MERCREDI

Melon/
Mache au bleu/
Salade verte

Noisette de poulet

Petits pois

Biichette de chevre/

Beignet Chocolat/Pomme
Fruits de saison

) | ON MANGE
Yaourt fermier - L0GAL

Cake tomates séchées, pesto/
Cake aux fromage/
Salade verte

Saute de veau

Comté/
Yaourt aromatisé

Fruits de saison

Pasteque/
Salade composée/
Salade verte

Steak hache

Rlsotto

Tomme blanche/

Yaourt fermier - LotA

Fruits de saison

Duo carotte, céleri/
Duo de légumes Bulgares/
Salade verte

Boulette de beeuf

Gratin de brocohs

Fromage /
Yaourt aromatisé

Fruits de saison

Macedome de légumes/
Salade de haricots verts/
Salade verte

Boeuf aux olives

Macaronis

Saint Nectaire/
Yaourt brassé

Fruits de saison

Le Principal, Hervé RIVORY

Le chef de cuisine

BON APPETIT !




